
LUNDI  30/09/2024 MARDI 01/10/2024 JEUDI 03/10/2024 VENDREDI 04/10/2024

Entrée
Betteraves HVE

Salade de blé aux p'tits 
légumes BIO
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Moutarde et 
produits dérivés

Carottes râpées

Crêpe au fromage
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat  classique

Palette de porc aux lentilles 
(plat complet)
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes de boeuf BIO au 
poivre 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat  sans viande 

Tarte au fromage
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes de soja sauce 
poivre 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Haricots verts Petits pois Carottes BIO Riz 

Epinards béchamel et 
pommes de terre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier

Madeleine
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Fromage frais nature BIO et 
dosette de sucre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO Dessert lacté vanille 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gâteau aux pommes
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Chili sin carne 
Soja et produits dérivés

Gratiné de poisson au 
fromage

Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 

dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés



LUNDI  07/10/2024 MARDI 08/10/2024 JEUDI 10/10/2024 VENDREDI 11/10/2024

Entrée

Salade marco polo 
Crustacés et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Tomates 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomates et concombres BIO 
Salade chef (carottes 
tomates maïs et salade 
verte)

Plat classique

Lamelle Kebab 
méditerranéenne 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Escalope de volaille panée 
BIO et dosette de ketchup
Arachides et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Plat sans viande

Poisson meunière nature
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Ratatouille Pommes rissolées Riz BIO 

Purée de Brocolis
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Brie pointe
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fromage fondu BIO 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert

 Crème dessert chocolat
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Compote pomme abricot 

Eclair vanille 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Fruit frais

Falafels de pois chiche 
dosette de ketchup

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Curry de poisson à l'indienne
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 

et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et produits 

dérivés, Poisson et produits 
dérivés



LUNDI  14/10/2024 MARDI 15/10/2024 JEUDI 17/10/2024 VENDREDI 18/10/2024

Entrée classique

Cervelas nature
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Salade verte BIO 
Velouté de carottes
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose)

Raïta de betteraves
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Entrée sans viande 

Macédoine mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Plat classique

Rôti de dinde sauce cacao
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Saucisse sauce rougail HVE
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat sans viande 

Gratin de pommes de terre 
et choux fleurs au fromage 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Boulettes végétales sauce 
tomate
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Accompagnement
 Gratin de choux fleurs
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Pâtes BIO
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Riz façon paëlla Ratatouille 

Produit laitier
Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Vache qui rit BIO
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Saint paulin 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Compote pomme fraise Pomme BIO Arlequin de fruits coupelle

Cake Saveur Fraise
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 

 

Omelette BIO nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 

produits dérivés

Beignets au calamar sauce 
ketchup

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 

lactose), Mollusques et produits 
dérivés, Poisson et produits 

dérivés
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